Sommer — Winter Yoga-Kurs 2023

Zeit Freitag 18.30 bis 19.40 Uhr
In der Yoga Scheune, Hofacherweg 4 in Krattigen

Kursdaten 18. August, 1. & 15. September
20. Oktober, 3. & 17. November
1. & 15. Dezember

Kosten 160 Franken

Mitbringen Wolldecke und bequeme Kleider

In jedem ist etwas Kostbores, das in keinem ondere ist.
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